Fahrsicherheitstraining PKW flr Senioren.

Bleiben Sie auch im Alter mit lhrem PKW sicher und souveran im StraBenverkehr durch unser
Fahrtraining fiir Senioren.

@ Seminar E Zurzeit keine Termine [f-_] Teilnahmebescheinigung

|:I Prasenz @ 8 Unterrichtseinheiten

Seminarnummer: 16062

Stand: 15.03.2026. Alle aktuellen Informationen finden Sie unter https://akademie.tuv.com/s/16062

In ruhiger Atmosphare konnen Sie lhre Kompetenzen im Fahrsicherheitstraining fir Senioren mit
Menschen aus Ihrer Altersgruppe auffrischen. Sie iben im Training, die neueste KFZ-Technik auch mit
altersbedingten Beeintrachtigungen richtig zu nutzen. So sind Sie in der Lage, weiterhin gekonnt am
alltaglichen StralRenverkehr teilzunehmen.

Nutzen

= Sje erhalten durch praktische Ubungen Anregungen, um alltagliche Verkehrssituationen weiterhin
souveran zu meistern.

= Sie sind nach diesem Training in der Lage, Gefahrensituationen realistisch einzuschatzen und diese
mit den richtigen Reaktionen sicher zu bewaltigen.

Zielgruppe

Das Fahrsicherheitstraining ist fur altere PKW-Fahrer geeignet, die aktiv am Straltenverkehr teilnehmen
und ihre Fahrsicherheit erhalten und verbessern mochten.

Voraussetzungen

Sie verfligen Uber einen gultigen Fihrerschein. Die Teilnahme am Praxistraining erfolgt mit dem eigenen
PKW.
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Inhalte des Seminars

= Aktuelles in der StVO: Verkehrsregeln und Verkehrszeichen

= Aktuelle Fahrzeugtechnik, Antriebssysteme und elektronische Fahrassistenzsysteme (ESP, ABS,
Abstandswarner etc.)

= Haufige Unfallursachen

= Richtiges Sitzen im PKW

= Gute Sicht

= Altersbedingte Beeintrachtigungen ausgleichen
= Rangiertraining und Einparken

= Sicheres Ausweichen und Bremsen

= Praktische Anwendung und Fahrtbungen mit dem eigenen Fahrzeug

Wichtige Hinweise

Das Fahrsicherheitstraining der TUV Rheinland Akademie entspricht den Richtlinien des Deutschen
Verkehrssicherheitsrates DVR.

Terminubersicht und Buchung

Buchen Sie lhren Wunschtermin jetzt direkt online unter https://akademie.tuv.com/s/16062 und
profitieren Sie von diesen Vorteilen:

= Schneller Buchungsvorgang
= Personliches Kundenkonto

= Gleichzeitige Buchung flr mehrere Teilnehmer:innen

Alternativ konnen Sie das Bestellformular verwenden, um via Fax oder E-Mail zu bestellen.
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