
Praxisworkshop Diabetisches Fußsyndrom.

Lernen Sie in praktischen Übungen aktuelle
Techniken zur Druckentlastung kennen und
anwenden.

 Seminar  3 Termine verfügbar  Teilnahmebescheinigung

 Präsenz  8 Unterrichtseinheiten

Seminarnummer: 08153

Stand: 05.02.2026. Alle aktuellen Informationen finden Sie unter https://akademie.tuv.com/s/08153

Diabetes mellitus führt zu Durchblutungsstörungen und Nervenschädigungen. Die Folge kann ein
diabetischer Fuß sein, bei dem unbemerkt Druckstellen, Verletzungen und chronische Wunden entstehen.
Im schlimmsten Fall droht die Amputation. Oft wird die anfängliche Fußverletzung durch die Schuhe
verursacht. Demnach ist die Druckentlastung der wichtigste Aspekt in der Versorgung eines DFS.

Nutzen

Zielgruppe

Pflegefachkräfte, Podologen, Wundexperten, Fachtherapeuten Wunde

Inhalte des Seminars
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Sie erfahren, wie Sie Patienten mit einem diabetischen Fußsyndrom wirkungsvoll versorgen können.

Sie sind in der Lage Risikopatienten zu identifizieren.

Sie können Fußinspektionen selbstständig durchführen, den Fußbefund erheben und fachgerecht
dokumentieren.

Sie lernen unterschiedliche Methoden zur Druckentlastung kennen und wenden diese in praktischen
Übungen an.
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Grundlagen Diabetisches Fußsyndrom

Definition, Pathogenese und Symptome

Diagnose und Differentialdiagnose

Anatomie des Fußes
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Wichtige Hinweise

Haben Sie bereits eine ICW Veranstaltung der TÜV Rheinland Akademie besucht, dann erhalten Sie bei
Buchung dieser Veranstaltung einen Treuepreis. Der Treuepreis beträgt 225,- € zzgl. MwSt.

Bitte vermerken Sie dies auf der Anmeldung unter Bemerkung Stichwort REZERT-TREUE.

Mit der Teilnahme an diesem Seminar erwerben Sie 8 Fortbildungspunkte für die Rezertifizierung
Ihres ICW-Abschlusses.

Terminübersicht und Buchung

Buchen Sie Ihren Wunschtermin jetzt direkt online unter https://akademie.tuv.com/s/08153 und
profitieren Sie von diesen Vorteilen:

Schneller Buchungsvorgang

Persönliches Kundenkonto

Gleichzeitige Buchung für mehrere Teilnehmer:innen

Alternativ können Sie das Bestellformular verwenden, um via Fax oder E-Mail zu bestellen.

akademie.tuv.com

®
 T

ÜV
, T

UE
V 

un
d 

TU
V 

si
nd

 e
in

ge
tra

ge
ne

 M
ar

ke
n.

 E
in

e 
N

ut
zu

ng
 u

nd
 V

er
w

en
du

ng
 b

ed
ar

f d
er

 v
or

he
rig

en
 Z

us
tim

m
un

g.

Techniken zur Fußdiagnostik mit praktischen Übungen

Stimmgabel

Doppler

Monofilament

Fußpalpation

Krallenzehen Test

Druckentlastung und Druckverteilung

Anschauungsmaterial Schuhwerk, Schuhbettungen und Orthesen

Einführung in die Technik Filzen und praktische Übungen
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