
Optimale Ernährung bei chronischen Wunden.

Wie Sie über richtige Ernährung den
Heilungsprozess chronischer Wunden
positiv beeinflussen können.

Seminar 2 Termine verfügbar Teilnahmebescheinigung

Präsenz / Virtual Classroom 8 Unterrichtseinheiten Online durchführbar

Seminarnummer: 08224

Stand: 22.06.2026. Alle aktuellen Informationen finden Sie unter https://akademie.tuv.com/s/08224

Vorbeugung und Bekämpfung der Mangelernährung stehen im Fokus von MDK-Prüfungen in stationären
und ambulanten Einrichtungen, denn viele Patienten im Alter von über 80 Jahren sind mangel- oder
fehlernährt. Gleichzeitig zählen ältere Menschen zu den Risikopatienten für chronische Wunden. Nur in
Verbindung mit einer optimalen Ernährung können solche Wunden abheilen.

Nutzen

Zielgruppe

Pflegefachpersonal, Qualitätsbeauftragte, Wundexperten, Pflegetherapeuten.

Inhalte des Seminars
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Sie lernen die Zusammenhänge zwischen Stoffwechselstörungen, Immobilität, Mangelernährung und
chronischen Wunden kennen.

Sie erfahren, wie Sie Mangelernährung frühzeitig erkennen und die Nahrungszufuhr sinnvoll ergänzen.

■

■

Gesteigerter Nahrungsbedarf bei chronischen Wunden (Energiebedarf, Eiweißbedarf,
Flüssigkeitsbedarf)

Unentbehrliche Nährstoffe für die Wundheilung

Malnutrition

Auftreten und Diagnostik

Ursachen und Folgen von Malnutrition

Spezielle Ernährungstherapien

■

■

■

■

■

■

https://akademie.tuv.com/s/08224
https://akademie.tuv.com/


Wichtige Hinweise

Haben Sie bereits eine ICW Veranstaltung der TÜV Rheinland Akademie besucht, dann erhalten Sie bei
Buchung dieser Veranstaltung einen Treuepreis. Der Treuepreis beträgt 225,- € zzgl. MwSt.

Bitte vermerken Sie dies auf der Anmeldung unter Bemerkung Stichwort REZERT-TREUE.

Mit der Teilnahme an diesem Seminar erwerben Sie 8 Fortbildungspunkte für die Rezertifizierung
Ihres ICW-Abschlusses.

Wichtig: Bitte beachten Sie bei Buchung der Lernform Virtual Classroom darauf, dass während des
Besuchs eines Webseminars, nach Vorgaben der ICW e.V., Ihre Kamera dauerhaft eingeschaltet sein
muss, um Ihre Identität und Anwesenheit überprüfen zu können. Nur so können Sie die vollständige
Anzahl der Fortbildungspunkte erhalten.

Terminübersicht und Buchung

Buchen Sie Ihren Wunschtermin jetzt direkt online unter https://akademie.tuv.com/s/08224 und
profitieren Sie von diesen Vorteilen:

Schneller Buchungsvorgang

Persönliches Kundenkonto

Gleichzeitige Buchung für mehrere Teilnehmer:innen

Alternativ können Sie das Bestellformular verwenden, um via Fax oder E-Mail zu bestellen.

akademie.tuv.com
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Tipps zur Nahrungsaufnahme■

■
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